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RESUMEN

Se determind el grado de interiorizacién de valaedos alumnos de las escuelas preparato-
rias adventistas de la Union Mexicana del Nortey diferencias que existen respecto al se-
mestre, género, religion y estudios previos enasasuadventistas. Para obtener la diferencia
en el grado de interiorizacion de valores se uiilim instrumento formado por 30 valores. Se
utilizé la prueba estadistica de Mann-Whitney Un & propésito de buscar diferencias de
perfiles en el grado de interiorizacion de valossslos estudiantes del primer y ultimo semes-
tre. La muestra estuvo compuesta por 310 alumngwideer y 169 del dltimo semestre. Se-
gun la opinion de los alumnos de este estudionserdrd que el grado de interiorizacion de
los valores al llegar a la escuela preparatoriaerdre regular y bueno, que se mantiene ese
mismo grado en su paso por dicho nivel. Tambiéans®ntré que hubo una leve diferencia
significativa en algunos valores entre los del piraemestre y el Gltimo semestre. La religion
y los estudios previos en escuelas adventistasi¢anfiberon factores de diferencias significa-
tivas. El género no fue factor de diferencia sigativa. En general se observa en todos los
alumnos una leve mejoria (5 de 30 valores) entieriorizacion de valores en su paso por la
escuela preparatoria. El perfil del grado de intaizacion de los valores en los alumnos
cuando ingresan y egresan de la escuela prepam&side regula a bueno.

Antecedentes

Segun el Articulo 3° Constitucional y la Ley GeheleEducacion, la educaciéon es un
proceso social orientado a la formacion y a lariatizacién de un conjunto de valores:

La educacion ha contribuido a labrar una parte dorehtal de la identidad na-

cional y del sentimiento de pertenencia a una @atberana, independiente y

unida. La educacion ha sido medio para aseguirtaanencia de atributos de

nuestra cultura y el acrecentamiento de su vitdlitla educacion resume nues-

tra concepcion de la democracia, el desarrollo golavivencia nacional, y por

ello es el articulo tercero donde el constituydraglasmado los valores que de-

ben expresarse en la formacion de cada generaei@ordpatriotas (Secretaria

de Educacion Publica, 1999, p. 21).

Tal como lo presenta Bartolomé (1985) la educaca@nlos valores es una de las areas
educativas mas interesantes; es un campo que exgerofunda reflexion y discusion. Sin

duda ha inquietado a muchos medios y estan suiestdategias para la ensefianza de valo-

res. La educacion con valores es un trabajo que ahizarse, dado el enorme alcance de los

22



problemas morales que enfrenta la sociedad. Deohaehha estado practicando en muchos
sistemas educativos y esta creando diferenciaiassen las actitudes y comportamientos de
los alumnos (Lickona, 1995).

Educar en valores significa encontrar espaciostlexion tanto individual como co-
lectiva, para que el alumnado sea capaz de elabberforma racional y autdnoma los princi-
pios de valor, principios que le van a permitirrenfarse criticamente a la realidad (Buxarrais,
1997). En suma, como lo refiere Paniego (1999)vhieres deben ser parte integral de los
sistemas educativos. Muchos profesionales suelieantar la disyuntiva: se dan valores o se
atiende solo los contenidos propios de la asigaatspecialmente en areas cientificas, mate-
maticas o linguisticas. La educacion con valordse deer considerada como un proceso am-
plio, que incluye no sélo saber conceptos sino t@mbesarrollar habilidades, habitos con-

ductuales, actitudes o modelos de organizaciénasco

Investigaciones en la enseflaza de valores

Mortier (1995) llevo a cabo un estudio con el abjeéé conocer si la implementacion
de algun curso religioso o ético provoca en losnals algun cambio en sus valores y si la
educacidon en valores tiene algun efecto en lasescflamencas. Para el estudio se utilizd
una muestra de 631 estudiantes entre quienes thpedmedio era de 17.45 afos. Los 631
alumnos recibieron un curso sobre educacion emesliurante 11 afios. Los resultados sefia-
laron que pocos estudiantes se interesaron pealogses morales, aunque los alumnos que se
consideraban mas cristianos mostraban mas apreci$ valores religiosos. Hubo diferen-
cias significativas entre los que tomaron el cyrsbresto del alumnado.

Hernando (1997) realizé otra investigacion con g@néodescriptivo donde analiza los

valores civicos sociales que orientan las conductéereses y motivaciones de los jovenes.
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La muestra estuvo formada por 1200 adolescentaehfelentes comunidades autbnomas de
Espafa. El instrumento utilizado fue un cuestian@ri0.85) que constaba de 78 reactivos con
respuestas cerradas. Los resultados indican queltdescentes apreciaban mas los valores de
igualdad, solidaridad, libertades civicas, capatida didlogo, sentido de superacién, pruden-
cia, espiritu de cambio, creencias, familia, emgiéempo libre.

Utilizando el método de analisis de contenido, »or¢2000) realizo otra investigacion
con el objeto de ver las diferencias entre estieisaaccidentales e islamicos. El instrumento
para medir las variables fue un cuestionario copréguntas directas. Para el estudio se con-
sider6 una muestra de estudiantes del nivel magier®r de origen occidental e islamico,
con edades que oscilaban entre 15 y 18 afos. $ateron diferencias entre estudiantes oc-
cidentales e islamicos referentes a valores esggtgeograficos e intelectuales, siendo en los
estudiantes occidentales superiores los porcerdajéecuencia asignados a los valores esteé-
ticos y los geograficos con respecto a los islamiogentras que los islamicos asignan mayor
proporcion de frecuencia a los valores intelectiale

Bromnick y Swallow (2001) presentan los resultadesin estudio sobre valores entre
los estudiantes de una escuela mixta en el nortegikgterra, situada en un area de clase baja.
La muestra considerada en el estudio fue de 24dliastes (111 mujeres y 133 hombres). El
instrumento utilizado consistia en un cuestiongue se aplicé a los estudiantes de manera
directa. Los resultados del estudio sefialan quel easo de los varones, el valor que mas
apreciaban era sacarse la loteria y el deportel Easo de las mujeres era el romanticismo,
casarse Yy tener hijos.

Planteamiento del problema
El sistema educativo de la Iglesia Adventista dgitiBno Dia de la Union Mexicana

del Norte tiene 33 instituciones de educacion piien28 de educacién secundaria, 15 de edu-
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cacion media superior y 1 de educacion superidogdeorrespondientes al periodo en que se
realizo la investigacion). Debido a que es impdgda transmision de valores en el nivel me-
dio superior y siendo que estos no estan definiggi#ucionalmente para las escuelas de la
Union Mexicana del Norte, se visualiza la existara® un problema que vale la pena analizar.

Para el reporte de esta investigacion se formulirdgunta: ¢ Cual es el grado de in-
teriorizacion de valores en los estudiantes dedaselas preparatorias adventistas de la Union
Mexicana del Norte y qué diferencias existen refspaicsemestre que estudian y el género?

Algunas de las hipétesis que se probaron en eatatigacion fueron: b Existe dife-
rencia significativa en el grado de interiorizacam los valores en estudio entre los alumnos
de primer y ultimo semestres de la escuela prepéaat:) Existe diferencia significativa en
el grado de interiorizacién de los valores en astedtre los hombres de primer y dltimo se-
mestres de la escuela preparatorig. Ekiste diferencia significativa en el grado deefiori-
zacion de los valores en estudio entre las mupgkegsrimer y Ultimo semestres de la escuela
preparatoria.

Algunas preguntas que se desprendieron de la dedardel problema son: 1) ¢ Cual
es el perfil general de interiorizacién de los vasoen todos los alumnos incluidos en este es-
tudio? 2) ¢Cudl es el perfil de interiorizacionldg valores en alumnos de primer y ultimo
semestres? 3) ¢ Cual es el perfil de interiorizad®ios valores en hombres de primer y ulti-
mo semestres? 4) ¢Cudl es el perfil de interiddpnade los valores en mujeres de primer y
altimo semestres?

Metodologia

La presente investigacion es de tipo descriptitiizando un disefio transversal y un

enfoque cuantitativo. Es descriptiva porque peéondonocer el perfil de interiorirzacion de

los valores de los estudiantes que ingresarorsi@nsa educativo y de los estudiantes que es-
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taban por salir del mismo sistema. La transveradlikl estudio permitié analizar las diferen-
cias en la interiorizacion entre los grupos de megjey hombres del primer semestre y los gru-
pos de mujeres y hombres del dltimo semestre.

La poblacion que se utilizé en esta investigacistune formada por 539 estudiantes
de preparatoria, de 13 escuelas adventistas daifanWMexicana del Norte, que estuvieron
inscritos en el primer y ultimo semestres del caswmlar 2003-2004. De dicha poblacion 324
fueron estudiantes del primer semestre y 215 det@llsemestre.

La muestra se tomo6 aprovechando la asistenciasaschase logré incluir a 479 estu-
diantes, de los cuales 310 fueron del primer semgsi69 del dltimo semestre. El 52% fue-
ron mujeres y el 48% fueron hombres. Con baseditaon; 62% eran adventistas, 23% cato-
licos y 15% de otras denominaciones.

Las variables utilizadas en este estudio fuerogratio de interiorizacion de los si-
guientes 30 valores: abnegacion, amabilidad, adyistaor, compasion, disciplina, sencillez,
dominio propio, espiritualidad, excelencia, fidalj honestidad, humildad, individualidad,
integridad, lealtad, gratitud, obediencia, oracidérden, paciencia, perseverancia, prudencia,
puntualidad, responsabilidad, respeto, reveresalad, servicio y trabajo. También se utiliza-
ron en esta investigacion variables demograficasoc@emestre de estudio, género, religion y
estudios previos en escuelas adventistas. El espaiimitié, aunque no se presentan resulta-
dos en este informe, analizar las diferencias @se len otras variables como la religion y el
hecho de haber estudiado previamente en escuelastaths o no.

Para la elaboracién de los instrumentos de meduédlas variables se procedio de la
siguiente forma: 1) Se utilizaron 26 valores denstrumento para medir la interiorizacion de
valores en estudiantes universitarios creado pa@aMescobar (2003). El autor reporta que el

valor alfa es de 0.9741. 2) Para obtener los 4r@alestantes se consultd a administradores y
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docentes que estudiaron en el verano del 2003 @nilersidad de Montemorelos. 3) A traves
de consultas con algunos docentes que estudiarehvemano del 2003 se obtuvieron las ac-
ciones de los 4 valores. 4) Luego con profesionddeka educacion se hizo una seleccion de
todas las acciones sugeridas por los consultafi&e procedié a conformar tres instrumentos
(a, b y c) con 10 valores cada uno y 5 acciones patla valor. La confiabilidad de los ins-
trumentos (alfa de Cronbach) varia desde 0.91&taSP8.

La recoleccion de los datos se llevo a cabo deglaente forma: 1) Se solicitd un di-
rectorio de todas las escuelas preparatorias Ylsegealizdé un contacto telefonico con los
directores solicitando ayuda para la aplicacionim&iumento. 2) Cada director dio a conocer
el nimero de estudiantes de su escuela con eéfredbir el nUmero exacto de encuestas. 3)
Los directores de las instituciones aplicaron fstrumentos a los alumnos del primer semes-
tre durante el mes de septiembre del 2003 y allwsres del Gltimo semestre en febrero del
2004. 4) Aplicados los instrumentos, las persomasirgadas de cada escuela lo devolvieron

al investigador.

Resultados
A continuacion se presentan la prueba de tresdssjtla respuesta a cuatro preguntas
de investigacion y cuatro perfiles del grado deriotizacion correspondientes a dichas pre-
guntas. La escala que se utilizé para dar respadstaitemes y de alli sacar un promedio para
cada valor fue la siguiente: 1, “nunca”; 2, “cagnoa”’; 3, “algunas veces”; 4, “casi siempre”;
5, “siempre”. Los valores de las medias aritmétsmmterpretan de acuerdo con la escala an-
terior y se considera que un valor tiene un graslmteriorizacion aceptable si su media es de

3 0 mayor.
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Ho1: No existe diferencia significativa en el gradointeriorizacion de los valores en
estudio entre los alumnos de primer y ultimo serasdde la escuela preparatoria. La prueba
estadistica utilizada para probar la hipotesisrammeespecto de la diferencia entre los estu-
diantes de primer y ultimo semestre fue la pruabparamétricd de Mann-WhitneyAl ha-
cer el analisis para cada uno de los valores sengacon diferencias significativas en 6 de los
30 valores, con una< 0.05. En la Tabla 1 se presentan las mediassdeihgos de cada gru-
po, el resultado de la prueba y el nivel de sigadion.

Para los valores mencionados en la Tabla 1 sezédaaipotesis nula y se aceptd la
hipotesis de investigacion de que si hay diferesigaificativa en el grado de interiorizacion
de los valores mencionados entre los de primetimdlsemestres. Para los 24 valores restan-

tes no se encontraron diferencias significativas|@que se retiene la hipétesis nula.

Tabla 1

Grado de interiorizacion de valores en estudiamteprimer y Gltimo semestres

Media de rango: Media de rango: Resultados d¢ Nivel de
Valor de primero de ultimo la prueba U  significacionp

Compasion 72.6 87.6 2237.0 0.045
Excelencia 83.9 63.4 1948.0 0.006
Paciencia 71.6 86.9 2139.5 0.041
Perseverancia 70.8 86.9 2084.5 0.030
Responsabilidad 69.0 93.6 1822.5 0.001
Reverencia 67.1 84.5 1787.0 0.018

Ho2: NoO existe diferencia significativa en el gradointeriorizacion de los valores en
estudio entre los hombres de primer y ultimo semegste la escuela preparatoria. La prueba
estadistica utilizada para probar la hipotesisrammteespecto de la diferencia entre los estu-

diantes hombres de primer y ultimo semestres fuprl@ba no paramétridd de Mann-
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Whitney. Al hacer el analisis para cada uno devédsres se encontraron diferencias significa-
tivas en 7 de los 30 valores, con ypna 0.05.

Para los valores mostrados en la Tabla 2 se redhddpotesis nula y se acepto la hi-
potesis de investigacion de que si hay diferengifgcativa en el grado de interiorizacion de
los valores mencionados entre los de primer y olts@mestres. Para los 23 valores restantes
no se encontraron diferencias significativas eprética de valores entre los estudiantes de

primer y Ultimo semestres, por lo que se retierfegdatesis nula.

Tabla 2

Grado de interiorizacion de valores de hombres dim@r y Gltimo semestres
Media de rango: Media de rango: Resultados de  Nivel de

Valor de primero del dltimo la prueba U significaciénp
Excelencia 45.6 29.67 392.5 0.008
Honestidad 35.6 50.1 375.0 0.011
Gratitud 34.4 50.1 327.5 0.005
Obediencia 35.9 49.9 371.0 0.016
Orden 35.7 49.9 370.0 0.013
Responsabilidad 29.2 42.2 261.5 0.011
Reverencia 28.2 39.6 249.5 0.022

Hos: No existe diferencia significativa en el gradoinieriorizacion de los valores en
estudio entre las mujeres de primer y ultimo seraead® la escuela preparatoria. La prueba
estadistica utilizada para probar la hipotesisremmteespecto de la diferencia entre los estu-
diantes hombres de primer y dltimo semestre fuprieba no paramétricd de Mann-
Whitney. Al hacer el andlisis para cada uno devédsres se encontraron diferencias significa-
tivas en 2 de los 30 valores, con yn& 0.05. En la Tabla 3 se presentan las mediassie |
rangos de cada grupo, el resultado de la pruebaiyed de significacion.

Para los valores mostrados en la Tabla 3 se redhdrpotesis nula y se acepto la hi-

poétesis de investigacion de que si hay diferengiificativa en el grado de interiorizacién de

29



los valores mencionados entre los de primer y olts@mestres. Para los 28 valores restantes
no se encontraron diferencias significativas eprética de valores entre los estudiantes de

primer y Ultimo semestres, por lo que se retierfegdatesis nula.

Tabla 3

Grado de interiorizacion de valores de mujeres dmer y Ultimo semestres
Media de rango: Media de ran- Resultados de [e Nivel de

Valor de primero gos del ultimo prueba U significacionp
Fidelidad 45.8 35.7 618.5 0.050
Integridad 47.6 35.1 595.5 0.019

Respecto a las preguntas que se desprendierondeeléaacion del problema, se pre-
sentan a continuacion algunos resultados.

¢, Cual es el perfil general de interiorizacion deMalores en todos los alumnos inclui-
dos en este estudio? Para responder a esta pretputganvestigacion, se consideraron a to-
dos los estudiantes de la muestra.. La Figura ktrauel perfil del grado de interiorizacion de

los valores en todos los alumnos incluidos eniaststigacion.
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Abnegacion

Amabilidad |
Amistad |

Amor >
Compasion |
Disciplina |
Sencillez |
Dominio propio
Espiritualidad |
Excelencia |
Fidelidad |
Honestidad |
Humildad |
Individualidad ]|
Integridad |
Lealtad |
Gratitnd M 3
Obediencia |
Oracion |
Orden |
Paciencia |
Perseverancia |
Puntualidad | b
Prudencia | d<
Responsabilidad i

Respeto <

Fl,

Reverencia
Salud | [»

Servicio | f
Trabajo |

Figura L Perfil del grado de interiorizacion de todos\Vatores en todos los estudiantes

¢, Cual es el perfil de interiorizacion de los vatoe® alumnos de primer y ultimo se-
mestre? Para responder a esta pregunta de inwdtigae considerd a estudiantes de primer
y ultimo semestres de las escuelas preparatorasidura 2 muestra el perfil del grado de

interiorizacion de valores en los estudiantes.
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Figura 2.Perfil de grado de interiorizacion de valores dmpr y Ultimo semestres

¢, Cual es el perfil de interiorizacion de los vatoe® hombres de primer y dltimo se-

mestre? La Figura 3 muestra el perfil del gradmtiiorizacion de valores en los estudiantes.
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Figura 3.Perfil de grado de interiorizacion de valores debies de primer y ultimo semes-
tres

¢, Cual es el perfil de interiorizacion de los vadoem mujeres de primer y ultimo se-
mestre? Para responder a esta pregunta de inw@sStigae consideré a mujeres de primer y
altimo semestres. La Figura 4 muestra el perfilgtabo de interiorizacién de valores en las

estudiantes tanto del primero como del ultimo grado
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Figura 4.Perfil de grado de interiorizacién de valores efemas de primer y dltimo semes-
tres

Dimension de los resultados
Este reporte tuvo como propésito mostrar el graglnteriorizacion de valores en los

alumnos de las escuelas preparatorias adventisti@sdhion Mexicana del Norte y presentar
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las diferencias en la interiorizacion con base lesemestre que estudiaban los alumnos y el
género.

Segun los perfiles obtenidos se observa que tadoalimnos, independientemente de
Su género o su grado, y segun la opinion de logigscestudiantes, la frecuencia con la que
llevan a cabo préacticas de acciones relacionadasosovalores en estudio es “algunas veces”
y “casi siempre”, lo cual equivale a un grado deriorizacion de entre “regular” y “bueno”.

Tanto los alumnos de primer como los del ultimo estne de las escuelas preparato-
rias del sistema de educacion adventistas de ldnUviexicana del Norte necesitan mejorar el
grado de interiorizacion de sus valores (pasaedelar a bueno o excelente).

Al llegar a la escuela los alumnos ya han intezadd, en un grado entre bueno y ex-
celente, los valores de la amistad, puntualidaajecia, responsabilidad y salud. Al salir de
la escuela los alumnos han interiorizado, en udayemtre bueno y excelente, los valores de
amistad, compasion, gratitud, perseverancia, plidagg prudencia, respeto y salud.

Segun la opinion de los propios estudiantes sengicque en su paso por la prepara-
toria se mantiene el grado de interiorizacién deviaores en estudio, excepto los de compa-
sion, excelencia, paciencia, perseverancia, reghditad y reverencia. Solamente en el valor
de la excelencia los estudiantes de primer semegistraron un mayor grado de interioriza-
cion que los del Ultimo, mientras que en compaggiencia, perseverancia, responsabilidad
y reverencia fue mayor en los del Gltimo semestre.

En todos los alumnos se observa una leve mejanié @e 30 valores) en la interiori-
zacién de valores en su paso por la escuela ptepard&n los valores anteriores los estudian-
tes del Ultimo semestre mostraron un grado deidgmizacion mayor que los de primer semes-
tre. Los resultados obtenidos concuerdan con kdteglos encontrados en una investigacion

en nivel universitario realizada por Meza (2003haf segun la opinién de los propios estu-
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diantes, se encontré que en su paso por la urdeersie mantiene el grado de interiorizacion
de los valores en estudio, excepto los de compaisitagridad, servicio y orden. En los valo-

res de compasion, servicio y orden los estudiatgg®imer afio mostraron un mayor grado de
interiorizacion que los de dltimo semestre, mienae en integridad lo mostraron los de
cuarto. Con base en la opinion de los hombres idegepry Ultimo afio, se encontré que en su
paso por la universidad se mantiene el grado @eanizacion de los valores en estudio.

Segun la opinidon de los hombres se encontré qusugmaso por la preparatoria se
mantiene el grado de interiorizacion de los val@e®studio, excepto los de, excelencia, ho-
nestidad, gratitud, obediencia, orden, responskauily reverencia. Solamente en el valor de la
excelencia los hombres de primer semestre mosttaranayor grado de interiorizacion que
los del ultimo, mientras que en honestidad, grtitloediencia, orden, responsabilidad y reve-
rencia fue mayor en los del ultimo semestre. Lasiltados concuerdan con los encontrados
por Meza (2003) en un estudio a nivel universitation base en la opinion de los hombres de
primer y cuarto grados, se encontré que en su pasia universidad se mantiene el grado de
interiorizacion de los valores en estudio.

En su paso por la escuela preparatoria las aludmattimo semestre no experimentan
cambio positivo en la interiorizacién de sus vadoexperimentan un cambio negativo en la
interiorizacion de la fidelidad y la integridad. 4 cesultados son contrarios a los encontrados
por Meza (2003) quien encontré que, con base erelkdtados analizados de las mujeres de
primer y cuarto grados, en su paso por la univadsgke mantiene el grado de interiorizaciéon
de los valores en estudio, excepto los de servegpiritualidad, honestidad y orden. En los
valores anteriores las estudiantes de cuarto afsdramon un grado de interiorizacion mayor

que las de primer.
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